Kontaktdaten fiir schulexterne Beratungs- und Fachstellen und
Notfallkontakte:

Frauen-Beratungsstelle bei hduslicher Gewalt — Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg
e.V.
0761 /31072

Frauen- und MadchenGesundheitsZentrum Freiburg e.V. - FMGZ

Beratung und Informationen fiir Frauen und Méadchen zu gesundheitlichen Fragen
(Selbstverletzungen, Esssucht, Depressionen, Verhitung, Schwangerschaft, Gewalt,...);
Basler Str. 8, 79100 Freiburg; Tel. 0761 / 20201590; Info@fmgz-freiburg.de; https://fmgz-
freiburg.de/

Psychologische Beratungsstelle der Stadt Freiburg fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

e Krozinger StraBe 19b, 79114 Freiburg, Telefon 0761 / 201 38 64, pb-
krozingerstrasse@stadt.freiburg.de

e LeisnerstraRe 2, 79110 Freiburg, Telefon 07 61 / 201 85 55, pb-
leisnerstrasse@stadt.freiburg.de

e Gunterstalstr. 17, 79102 Freiburg, Tel. 0761 / 201 85 21, pb-
guenterstalstrasse@stadt.freiburg.de

Psychosoziale Beratungsstelle in Familienkrisen fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
e Glnterstalstr. 41, 79102 Freiburg, Tel. 0761 / 787 61, psb.freiburg@t-online.de

Telefonseelsorge
Tel. 0800/111 0 111 oder 0800/111 0 222
www.telefonseelsorge-freiburg.de

Elterntelefon des Dt. Kinderschutzbund e.V. in Zusammenarbeit mit
Nummergegenkummer

Tel. 0800 111 05 50

Montag bis Freitag 9 bis 11 Uhr

Dienstag und Donnerstag 17 bis 19 Uhr

Nummer gegen Kummer fiir Kinder und Jugendliche
Montag bis Samstag 14 bis 20 Uhr 0800 1110333 (kostenfrei)

Freiburger Zentrum fiir padagogische Beratung e.V.
Schwerpunkt: Schulschwierigkeiten und Lernprobleme
Schillerstr. 42, 79102 Freiburg, Tel. 0761 / 70 67 31
www.paed-beratungsstelle.de

FRIG - Freiburger Fachstelle Intervention gegen hausliche Gewalt, www.frig-freiburg.de



mit Frauen-Beratungsstelle bei Hauslicher Gewalt
365 Tage im Jahr, rund um die Uhr Tel. 0761 /31072

Frauenhorizonte — Anlauf- und Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt e.V.
Beratung und Begleitung fiir Frauen und jugendlichen Madchen nach sexuellen Ubergriffen
24-Stunden-Notruf; Tel. 0761 / 2858585; Basler Str. 8, 79100 Freiburg

Wildwasser Freiburg e.V.

Beratungs- und Informationsstelle fir Madchen und Frauen gegen sexuellen Missbrauch
Basler Str. 8, 79100 Freiburg Te. 0761 / 33645, info@wildwasser-freiburg.de;
www.wildwasser-freiburg.de

Wendepunkt e.V.
Fachstelle gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und Jungen Kronenstr. 14, 79100
Freiburg; Tel. 0761 / 707119; info@wendepunkt-freiburg.de www.wendepunkt-freiburg.de

Hilfetelefon sexueller Missbrauch N.I.N.A. e.V.
Bundesweites Hilfetelefon bei sexuellem Missbrauch — kostenfrei und anonym; Tel. 0800 22
55 530 oder beratung@save-me-online.de; https://nina-info.de/

Suchtberatungsstelle fiir Frauen und Madchen ,,FrauenZimmer*
Basler Str. 8, 79100 Freiburg, 0761 / 32211, suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de

Klinik fuir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik im Kindes- und Jugendalter (auch
bei Suizidalitat)

e HauptstraRe 8, 79104 Freiburg, Tel. Ambulanz: 0761/270 68 730; Tel. Pforte: 270 65 010

(far Notfalle)
e Mo- Do: 8:00 - 16:30 Uhr, Fr: 8:00 - 15:00 Uhr

Onlineberatung bei Krisen und Suizidgedanken (bis 25 Jahre)

Beratung und Begleitung bei Krisen und Suizidgedanken — online und telefonisch, personlich
https://www.u25-freiburg.de/ Tel. 0761-3 33 88

Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Bei akuter Gefdahrdung: 112 (24h besetzt) oder Polizei: 110



